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भारत क� रा��प�त

�ीमती �ौपद� मुमु�

का

�व�व आ�याि�मक महो�सव म� संबोधन

हैदराबाद, 15 माच�, 2024

इस �व�व आ�याि�मक महो�सव म� भाग लेकर मुझे आि�मक �स�नता का 

अनुभव हो रहा है। 

इस आ�याि�मक महो�सव का आयोजन करने के �लए म� क�� सरकार के 

सं�कृ�त मं�ालय तथा �ीराम च�� �मशन क� ट�म के सभी सद�य� क� 

सराहना करती हूं। 

इस �व�व आ�याि�मक महो�सव का ‘आंत�रक शां�त से �व�व शां�त तक’ का 

संदेश आज के वैि�वक वातावरण म� पूर� मानवता के क�याण हेतु एक 

अ�नवाय� संदेश है। 

�व�भ�न पंथ� और सं�दाय� म� आ�था रखने वाले लोग� के बीच मेल-जोल 

और आपसी समझ बढ़ाने के उ�दे�य से आयोिजत यह महो�सव मानवता के 

क�याण क� �दशा म� अ�यंत सराहनीय �यास है। यहां इतने प�व� उ�दे�य 

के साथ लोग इतनी बड़ी सं�या म� एक साथ एक� हुए ह�, यह देखकर मुझे 

अपने देशवा�सय� क� आ�याि�मक चेतना पर गव� होता है। भारत-भू�म 

लोकत�� क� जननी है। भारत-भू�म अ�या�म-बोध क� भी जननी है। 

अलग-अलग मत� के अनुयायी एक दूसरे का स�मान कर� और पर�पर 

सहयोग कर�, यह �व�व शां�त के �लए सहायक ह� नह�ं बि�क आव�यक भी 

है। एक ह� स�य सव�� �या�त है, यह चेतना ह� आ�याि�मक चेतना है। इस 
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चेतना म� �कसी भी �कार के भेद-भाव और �वभाजन के �लए त�नक भी 

�थान नह�ं है। इस�लए, यह कहा जा सकता है �क आ�याि�मक चेतना का 

यह महो�सव पूर� मानवता क� एकता का महो�सव है। वैि�वक एकता क� 

यह� आ�याि�मक भावना, सम�त �व�व-समुदाय को एक ह� प�रवार मानने 

के ‘वसुधैव कुटुंबकम्’ के आदश� वा�य के मूल म� �न�हत है। हमारे पूव�ज� ने 

हमार� सं�कृ�त के बारे म� ठ�क ह� कहा है: 

सा �थमा सं�कृ�त: �व�व-वारा

अथा�त

हमार� सं�कृ�त अ�णी सं�कृ�त है और �व�व क� र�ा तथा क�याण 

करने के उ�दे�य से �े�रत है। 

अ�या�म पर आधा�रत हमार� सं�कृ�त ने �व�व-बंधु�व क� भावना को क�� म� 

रखा है। इसी�लए, �कसी एक ह� दश�न को सह� और अ�य सभी को गलत 

�स�ध करने से हमने परहेज �कया है। हमार� परंपरा म�, स�य तक पहुंचने 

के सभी माग� का आदर �कया जाता है। ‘सव�� समदश�न:’ अथा�त सब को 

समभाव से देखने वाला �यि�त ह� योगी माना जाता है। सम�व का यह भाव 

हमार� आ�याि�मक परंपरा का आधार है। 

नै�तकता और अ�या�म पर आधा�रत जीवन, �यि�त और समाज दोन� �तर� 

पर �हतकार� है। हमार� परंपरा म� आ�याि�मकता और नै�तकता को दै�नक 

जीवन का आधार माना गया है। गृह�थ और �यापार� अपना काम-काज 

नै�तकता के आदश� और आ�याि�मक ल�य� के अनु�प कर�, यह� हमारे 

पूव�ज� क� �वरासत रह� है। इस �वरासत के आधार पर आधु�नक �वकास क� 

�दशा म� बढ़ने वाला �यि�त सफल भी रहेगा और सुखी भी। बाहर क� 

सफलता और अंदर क� शां�त दोन� को एक साथ �ा�त करना सव�था संभव 
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है, यह� हमारे नी�त शा��� और आ�याि�मक पर�पराओं म� बार-बार 

समझाया गया है।  

दे�वयो और स�जनो,

भगवान महावीर, भगवान बु�ध, जग�गु� शंकराचाय�, संत कबीर, संत 

र�वदास और गु� नानक से लेकर �वामी �ववेकान�द तक, भारत क� 

आ�याि�मक �वभू�तय� ने �व�व समुदाय को आ�याि�मकता क� संजीवनी 

�दान क� है। राजनी�त म� भी आ�याि�मक मू�य� को आधार बनाने के 

कारण रा���पता महा�मा गांधी साबरमती के संत कहलाए। 

�ीराम च�� �मशन �वारा राजयोग क� �ाचीन प�ध�त को आधु�नक युग म� 

जन-जन तक पहुंचाने का �यास �कया जा रहा है। यह प�ध�त भी सदैव 

क�याणकार� रह� है और बनी रहेगी। �यि�त और समाज के क�याण हेतु 

इस प�ध�त को �सा�रत करने के �लए म� �ीराम च�� �मशन क� सराहना 

करती हूं। मुझे यह जानकर �स�नता हुई है �क इस �मशन के सं�थापक, 

पू�य �ीराम च�� जी महाराज क� 125वीं जयंती मनाई जा रह� है। आप 

सब के साथ म� उस महान आ�याि�मक �वभू�त को सादर नमन करती हूं। 

इस सं�थान �वारा, लगभग 8 दशक� से, �यि�तगत और सामू�हक उ�थान 

के �लए �नरंतर योगदान �दया गया है। इसके �लए म� �ीराम च�� �मशन से 

जुड़े ��येक �यि�त को साधुवाद देती हूं।  

�ीराम च�� �मशन के काय� को पूर� ऊजा� के साथ �व�व-�तर पर आगे 

बढ़ाने के �लए दाजी कमलेश पटेल जी �वशेष सराहना के पा� ह�। उ�ह�ने 

Heartfulness Movement को आज 160 से अ�धक देश� म� �सा�रत �कया 

है। दाजी को वष� 2023 म� प�म भूषण से स�मा�नत करने का अवसर मुझे 

�मला, यह मेरे �लए भी �स�नता क� बात है।   
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Heartfulness Movement के मा�यम से दाजी भारतीय परंपरा के �चर-

�थाई �स�धांत� को आधु�नक श�दावल� म�, आज के बदलते हुए समाज म� 

लोक��य बना रहे ह�। इस Movement के �स�धा�त सकारा�मक ह� तथा 

आशा का संचार करते ह�। आपके मु�य �स�धांत� के बारे म� जानकर मुझे 

बहुत �स�नता हुई है।

मनु�य अपनी �नय�त अथवा भा�य का �नमा�ण �वयं कर सकता है और यह 

�नमा�ण काय� वत�मान म� ह� संभव है, अतीत म� नह�ं। वत�मान म� �कया गया 

स�कम� ह� अ�छे भ�व�य का �व�प �नधा��रत करता है। हमार� सोच ह� 

हमार� �नय�त का �नमा�ण करती है। हमारे राग-�वेष हमारे जीवन को 

�भा�वत करते ह�। अपनी �नय�त का �नमा�ण करने के �लए हम� अपने मनो-

मि�त�क पर �नयं�ण रखना होगा और इसके �लए �यान-साधना का सहारा 

लेना होगा। म�ने �वयं अपने जीवन म� �यान-साधना के अ�छे �भाव का 

अनुभव �कया है। �यान के �वारा ह� हम अपने अ�तःकरण म� �वेश कर 

पाते ह�, �वयं को गहराई से समझ पाते ह� तथा मन क� ग�तशीलता को 

अंत��ि�ट क� सहायता से देख पाते ह�। आंख� क� सहायता से हम �थूल 

जगत को देख सकते ह�। �यान-साधना से हम सू�मता का अनुभव कर 

सकते ह�। 

�यान-साधना के �वारा �वयं को देखना और बदलना संभव हो पाता है। हम� 

चा�हए �क हम पहले �वयं अपने-आप म� बदलाव लाएं और उसके बाद ह� 

दूसरे लोग� म� प�रवत�न लाने का �यास कर�। ��येक �यि�त एक-दूसरे से 

जुड़ा हुआ है। य�द सभी लोग अपने-अपने सुधार को सु�नि�चत कर� और 

पर�हत म� काय� कर� तो एक �दन ऐसा आएगा जब हम सब �मलकर पूर� 

मानवता को सह� �दशा म� ले जा सक�गे। 
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�ीराम च�� �मशन क� सहज माग� साधना तथा Heartfulness के �स�धांत� 

म� अ�या�म परंपरा के महान आदश� के अनु�प �यि�त, समाज और �व�व 

के क�याण के �भावी मा�यम उपल�ध ह�। उनको जीवन म� ढालने से 

मंगलकार� प�रवत�न होना सु�नि�चत है। यह प�ध�त ज�टलता के �थान पर 

सरलता, �वाथ� के �थान पर परोपकार, अहंकार के �थान पर �वन�ता, भय 

के �थान पर साहस तथा तनाव को दूर करके शां�त क� ओर जाने का माग� 

�श�त करती है।  

दे�वयो और स�जनो,

हमार� भारत-भू�म भोग-भू�म नह�ं है। इसे कम�-भू�म और पु�य-भू�म माना 

गया है। परोपकार करने को सवा��धक पु�य काय� माना गया है। नर सेवा को 

ह� नारायण सेवा कहा गया है। ‘सव� भव�तु सु�खन:, सव� स�तु �नरामया:’ 

क� सव�मंगल-कामना हमार� �ाथ�नाओं का अ�भ�न अंग ह�। अ�हंसा और 

क�णा हमारे �यि�तगत और सामू�हक जीवन के मूलभूत �स�धा�त ह�। मुझे 

पूरा �व�वास है �क इस आ�याि�मक महो�सव के सभी ��तभागी, ऐसे मू�य� 

और आदश� के ��त और अ�धक �न�ठा के साथ जीवन म� आगे बढ़�गे। 

पूर� मानवता को �बु�ध बनाने के आप सब के इस �यास क� िजतनी भी 

सराहना क� जाए वह कम है। आ�याि�मक �वकास और मानवीय सौहाद� के 

आदश� को आप सब शि�त �दान कर रहे ह�। म� इस अ�त �व�श�ट 

आयोजन क� सफलता क� मंगल-कामना करती हूं और भारत-भू�म स�हत, 

सम�त �व�व के क�याण हेतु �ाथ�ना करती हूं। 

ध�यवाद,

जय �ह�द!

जय भारत!


